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บทคัดย่อ 

 

 

 

แสงประดิษฐ์เป็นสิ่งจ ำเป็นต่อกำรด ำเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน กำรใช้งำนแสงประดิษฐ์ในเวลำ
กลำงคืนได้กลำยมำเป็นสิ่งส ำคัญต่อกำรคมนำคม กำรรักษำควำมปลอดภัยและควำมม่ันคงสำธำรณะทั้งใน
ประเทศพัฒนำแล้วและประเทศก ำลังพัฒนำ แสงประดิษฐ์สิ่งส่องสว่ำงภำยนอกอำคำรในเวลำกลำงคืนได้
ถูกน ำเอำมำใช้ให้แสงสว่ำงบริเวณภำยนอกอำคำร เพ่ือควำมปลอดภัยและควำมมั่นคง เพื่อเพ่ิมเวลำในกำร
ใช้ประโยชน์สิ่งปลูกสร้ำงภำยนอกอำคำรในเวลำกลำงคืน และเพ่ือให้ควำมสว่ำงกับสิ่งปลูกสร้ำงทำงธุรกิจ
และพำณิชย์กรรมยำมค ่ำคืน อย่ำงไรก็ดี กำรใช้งำนแสงสว่ำงภำยนอกอำคำรในลักษณะที่ส่องไปยังพื้นที่ที่
ไม่ต้องกำรใช้งำนแสงสว่ำงหรือแสงสว่ำงส่องรุกล ้ำเข้ำไปยังพื้นที่ที ่ไม่ต้องกำรให้มีแสงสว่ำงย่อมอำจ
ก่อให้เกิดมลภำวะทำงแสงตำมมำ 

กำรใช้งำนแสงสว่ำงที่เพิ่มมำกขึ้นก็สำมำรถเป็นเหตุแห่งปัญหำด้ำนสิ่งแวดล้อม ที่อำจน ำไปสู่กำร
สร้ำงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในเวลำกลำงคืน โดยกำรแสงสว่ำงภำยนอกอำคำรในเวลำกลำงคืนอำจไป
ท ำลำยวงจรควำมสว่ำงตำมธรรมชำติในเวลำกลำงวันและควำมมืดตำมธรรมชำติในยำมค ่ำคืน กำรใช้งำน
แสงสว่ำงภำยนอกอำคำรที่ไม่เหมำะสมและไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในเวลำกลำงคืนย่อมเป็นปัจจัยที่มี
อิทธิผลต่อควำมมืดตำมธรรมชำติในเวลำกลำงคืนและก่อให้เกิดควำมสว่ำงไสวบนท้องฟ้ำในยำมค ่ำคืน อีก
ทั้งท ำลำยสมดุลแบบแผนควำมมืดควำมสว่ำงตำมธรรมชำติและสร้ำงผลกระทบต่อระบบนิเวศในเวลำ
กลำงคืนอีกด้วย อนึ่ง มลภำวะทำงแสงไม่เพียงส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในเวลำกลำงคืนเท่ำนั้น หำกแต่
ยังอำจสร้ำงผลกระทบต่อกำรปฏิบัติงำนของนักดำรำศำสตร์ เพรำะควำมสว่ำงไสวบนท้องฟ้ำในยำมค ่ำคืน
จำกบริเวณพื้นที่ที่มีผู้คนตั้งถิ่นฐำนอยู่นั้นย่อมส่งผลให้เกิดควำมสว่ำงไสวเหนือบริเวณพื้นที่ดังกล่ำว ควำม
สว่ำงไสวบนท้องฟ้ำในยำมค ่ำคืนได้ไปบดบังทัศนียภำพกำรมองเห็นวัตถุบนท้องฟ้ำ 

ด้วยเหตุนี้ ในหลำยประเทศจึงได้มีกำรจัดท ำนโยบำยด้ำนมลภำวะทำงแสงที่มุ่งลดผลกระทบจำก
กำรใช้งำนแสงสว่ำงที่ไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ผ่ำนกำรสร้ำงมำตรฐำนทำงเทคนิคเชิงบังคับและเชิงสมัคร
ใจเพื่อก่อให้เกิดกำรลดมลภำวะทำงแสง โดยเครื่องมือทำงกฎหมำยที่ส ำคัญจำกประเทศเหล่ำนี้ประกอบไป
ด้วยหลักเกณฑ์ทำงกฎหมำยเพื่อจ ำกัดกำรปล่อยแสงสว่ำงที่มำกจนเกินไปหรือกำรปล่อยแสงสว่ำงที่ส่องรุก
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ล ้ำเข้ำไปยังพ้ืนที่ที่ไม่ต้องกำรใช้งำนแสงสว่ำง แหล่งก ำเนิดมลภำวะทำงแสงเช่นว่ำนี้อำจก่อให้เกิดแสงเรือง
ขึ้นไปบนท้องฟ้ำ แสงบำดตำและแสงที่ส่องรุกล ้ำ อันถือเป็นปัญหำหลักที่อำจก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในเวลำกลำงคืนได้ นอกจำกนั้นอีกหลำยประเทศยังได้ตะหนักถึงเหตุร ำคำญจำกแสงประดิษฐ์ที่
อำจส่งผลกระทบต่อสิทธิในกำรใช้ประโยชน์ทรัพย์สินและสิทธิที่อยู่อำศัยในสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภำพ
อนำมัย แต่สิทธิในกำรติดตั้งใช้งำนแสงสว่ำงผิดสถำนที่ผิดเวลำจนก่อให้เกิดแสงที่ส่องรุกล ้ำอำจเป็นเหตุให้
เกิดผลกระทบต่อสิทธิต่อสิทธิที่อยู่อำศัยในสิ่งแวดล้อมที่สะอำดและเอื้อต่อสุขภำพอนำมัย ในขณะที่
กฎหมำยต่ำงประเทศได้ก ำหนดหลักเกณฑ์บำงอย่ำงก ำหนดให้มีกำรควบคุมมลภำวะทำงแสง อันเกิดจำก
กิจกรรมกำรใช้งำนแสงสว่ำงภำยนอกอำคำร รวมไปถึงข้อยกเว้นของหลักเกณฑ์ดังกล่ำว หำกแต่ประเทศ
ไทยยังไม่ได้ก ำหนดหลักเกณฑ์ทำงกฎหมำยเพ่ือบังคับใช้ร่วมกันทั่วทั้งประเทศ 

งำนวิจัยฉบับนี้มุ่งเปรียบเทียบและวิเครำะห์มำตรกำรควบคุมมลภำวะทำงแสงจำกประเทศต่ำงๆ 
พร้อมกับวิเครำะห์หลักกำรพื้นฐำนของมำตรกำรควบคุมมลภำวะทำงแสง กำรจัดกำรเหตุร ำคำญจำกแสง
ประดิษฐ์ และหลักเกณฑ์ที่ได้รับกำรพัฒนำขึ้นมำใหม่เพื่อควบคุมมลภำวะทำงแสง งำนวิจัยชิ้นนี้ระบุ
หนทำงพัฒนำกฎหมำยควบคุมมลภำวะทำงแสงของประเทศไทยในอนำคต 

งำนวิจัยฉบับนี้สรุปว่ำประเทศไทยควรก ำหนดมำตรกำรทำงกฎหมำยที่จ ำเป็นเพื่อสนับสนุนให้เกิด
กำรควบคุมมลภำวะทำงแสง รวมทั้งควรมีกำรพัฒนำนโยบำยกำรควบคุมมลภำวะทำงแสง กำรระบุ
แนวทำงบูรณำกำรเพื่อลดผลกระทบจำกมลภำวะทำงแสง กำรประยุกต์หลักกำรส ำคัญของกำรควบคุม
มลภำวะทำงแสงมำใช้ในประเทศไทยให้สอดคล้องกับมำตรฐำนกำรควบคุมมลภำวะทำงแสงในระดับ
นำนำชำติ กำรเสนอนโยบำยกระตุ้นจูงใจให้เกิดกำรควบคุมมลภำวะทำงแสงแบบทันสมัย และกำรน ำเอำ
กฎหมำยมลภำวะทำงแสงเปรียบเทียบมำเป็นแนวทำงบังคับใช้กฎหมำยควบคุมมลภำวะทำงแสงใน
ประเทศไทย 
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Abstract 

 

 

 

Artificial light is necessary in the modern society. Artificial lighting at night is a 
significant mode of visibility at night in order to support transportation, public safety and 
public security in both developed and developing countries. Artificial light in the outdoor 
environment has many uses including illumination of outdoor areas; for safe and security 
lighting; to increase the hours of usage for outdoor facilities at night, to enhance the 
appearance of business and commercial premises at night. However, any form of artificial 
light shining outside the area it needs to illuminate and intruding upon areas not intended 
to be lit is considered light pollution.  

The increasing use of outdoor lighting at night can cause problems. It disrupts the 
nocturnal environment, which, for billions of years has evolved to rely on the natural 
rhythm of 24-hour day-brightness/night-darkness cycle. Non-environmentally friendly and 
inappropriate lighting at night overpowers the natural darkness and atmospheric brightness 
at night, disrupting the natural day-night pattern and shifting the delicate balance of the 
nocturnal ecosystems. Light pollution not only impacts on the nocturnal environment, 
but also disrupts the work of astronomers because the increase in the brightening of the 
night sky over inhabited areas caused by district brightness above the urban settlements 
is enough to make it difficult to see dim objects in the sky in urban areas. 

In many different countries, therefore, the main focus of light pollution policy is 
on non-environmentally friendly light abatement through the use of both mandatory and 
voluntary technical standards for controlling key elements of light pollution. The key legal 
tools from different jurisdictions consist of a set of regulatory requirements establishing 
excessive or obtrusive light emission limits for main sources of light pollution: sky glow, 
glare, and trespassing light. In addition, in many jurisdictions, legal aspects of artificial light 
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nuisance have for a long time been considered as a subsidiary component of a neighbour’s 
right to enjoy his/her property and a right to the healthy environment, a right to use 
obtrusive artificial light in the wrong place at the wrong time often being dependant on 
the existence of the neighbour’s right to live in clean and healthy environment. While 
many pieces of foreign regulatory requirements are concerned with the control of ambient 
environmental light pollution caused by a broad range of outdoor lighting activities which 
includes means of outdoor lighting for transportation, safety and security reasons, Thailand 
has not officially sought to establish a common basis for addressing light pollution 
problems across country.   

This research identifies compares and analyses approaches to light pollution 
control in different jurisdictions, and examines their approaches to access to key elements 
of light pollution control, artificial light nuisance and other new developments in light 
pollution control. It also identifies a number of themes about the ways Thailand’s 
government establishes new legal frameworks for controlling light pollution.  

This study concludes that Thailand should take necessary legal measures to 
promote light pollution control, including developing a policy on light pollution control, 
identifying an integrated approach to mitigate light pollution effects, applying key 
principles of light pollution control to meet international dark-sky standards, introducing 
modern incentive-based policies for regulatory light pollution control, and adopting a 
comparative law approach as a guideline to enforce the light pollution law in Thailand. 
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